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Geçen hafta İspanya Milli Takımı Dünya
Kupası finalinde Hollanda’yı yenip

şampiyon oldu, İspanya’nın futboldaki
başarısı konuşulmaya başlandı. Ancak

İspanya son 20 yılda sadece futbolda değil
birçok spor dalında büyük şampiyonlar yetiştiren
bir ülke haline geldi. Biz de bu başarıları masaya

yatırdık ve arkasındaki faktörleri inceledik
Nadal, Iniesta, Xavi, Gasol, Contador, Alonso, Lorenzo,

Dominguez... Dünya sporunun zirvesindeki İspanyol
yıldızlardan sadece birkaçı... Her biri futbolda, teniste,
basketbolda, bisiklette, motor sporlarında çok büyük

başarılar elde eden şampiyon sporcular... Futbolda
İspanya Milli Takımı Avrupa’dan sonra şimdi de dünya

şampiyonu oldu. Ama İspanya’nın başarısı futboldan
ibaret değil. Örneğin bisikletin bir numaralı yarışı Fransa

Turu’nda son 4 yılda şampiyon
İspanya’dan çıktı. Bu

yılın favorisi de
yine bir İspanyol,

Alberto Contador.
Teniste erkekler

dünya
sıralamasında ilk

100 içinde tam 13
İspanyol

bulunuyor.
Basketbolda NBA

şampiyonu Los
Angeles Lakers’ın

en önemli
yıldızlarından biri

İspanyol pivot Pau
Gasol.

Halbuki İspanya sporu 1990’lara kadar sadece futboldaki
ve basketboldaki kulüp başarılardan ibaretti. Real

Madrid’in kazandığı Avrupa şampiyonlukları haricinde
övünebilecekleri elle tutulur bir dereceleri yoktu. İspanyol

sporcular, İtalyan, Fransız, Alman, İngiliz rakiplerinin
gölgesindeydi hep. Son 20 yılda ise kulüp takımları yine

sükseli ama İspanya bunun yanına hem milli takım
düzeyinde hem de bireysel çok sayıda başarı ekledi.

Üstelik bunlar sayılı dalla sınırlı kalmadı.
Bu başarıların arkasında birkaç faktör yatıyor. Ama en

başta 1992 tarihi var. Çünkü İspanya sporu özellikle 1992
Barcelona Olimpiyatları’ndan sonra müthiş bir çıkış

yakaladı. İspanya bu organizasyonu ülke sporunu
kalkındırmak için bir zıplama tahtası olarak kullandı.
Başta Barcelona’dakiler olmak üzere ülkedeki spor

tesisleri yenilendi. Daha da önemlisi özel sektör ve kamu
işbirliğiyle oluşturulan Olimpik Spora Destek Planı’yla

(ADO Planı) çok sayıda sporcuya maddi kaynak sağlandı.
İspanyol sporcular da bu imkanları hemen

değerlendirdi. 1992’ye kadar olimpiyat oyunlarında
sadece 5’i altın 27 madalya kazanabilen İspanya, ev

sahibi avantajıyla Barcelona’da 13’ü altın olmak üzere 27
madalya aldı. Bu eğilim sonraki olimpiyatlarda da devam
etti. İspanyol sporcular 2 yıl önce Pekin Olimpiyatları’nda
da toplam 18 madalya kazandı. Üstelik bu madalyalar 10

ayrı spor dalında geldi. Bu performans dünya
şampiyonlarında da sürüyor. Havas Sports

Entertainment’ın araştırmasına göre, İspanya geçen yıl
53 ayrı spor dalındaki dünya şampiyonlarında elde ettiği

40’ı altın 134 madalyayla 120 ülke arasında 11. sırayı aldı.

1
ADO PLANI
1992 Barcelona Olimpiyatları
öncesinde oluşturulan ADO
planıyla, bugüne kadar
sporculara toplam 258 milyon
100 bin Euro’luk destek sağlandı.
Bu sayede İspanya 18 yılda tam
106 olimpiyat madalyası kazandı.
2012 Londra için de 51 milyon
300 bin Euro’luk bir bütçe ayrıldı.

ZENGİNLEŞEN ÜLKE
1981’de Avrupa Ekonomik
Topluluğu’na üye olan İspanya
bunun karşılığını kısa sürede
aldı. Kişi başı milli gelir 2 bin
500 Euro’dan 23 bin Euro’ya
çıktı. Böylece bireysel spor
harcamaları da arttı. 1997’de
1.5 milyar Euro’yken, 2006’da
6 milyar Euro’ya yükseldi.2 3

GENÇLERE VERİLEN ÖNEM
1976’dan sonra doğan kuşağın
gençleri daha iyi beslendi,
daha iyi şartlarda yetişti. Bu
kuşağın boy ortalaması 40 yıl
önceye göre 9 cm uzun. Bunun
meyvelerini de alıyorlar. Geçen
yıl basketbol, yelken,
tekvando, ve teniste dünyanın
en başarılı 3 ülkesinden biriydi.

YAPISAL REFORMLAR
1990’da kurulan Spor
Yüksek Kurulu (CSD), tüm
spor federasyonlarını
denetleme görevini aldı.
Kurul aynı zamanda özerk
bölgelerle işbirliği yaparak
sporcu yetiştirmek için
eğitim programları
geliştirmekten de sorumlu.4

PERFORMANS MERKEZİ
Antrenör eğitimi ülkenin
önde gelen üniversitelerinde
ve enstitülerinde veriliyor.
Ayrıca sporcuları olimpik
seviyeye çıkarmak için 7
yüksek performans merkezi
açıldı. Farklı bölgelerdeki bu
merkezler, yıl boyunca
birçok sporcuyu ağırlıyor.5

FUTBOL:
MMiillllii  ttaakkıımm::  
22001100  DDüünnyyaa  KKuuppaassıı
şşaammppiiyyoonnuu,,  
22000088  AAvvrruuppaa  şşaammppiiyyoonnuu
GGeennçç  mmiillllii  ttaakkıımmllaarr::  
22000022,,  22000044,,  22000066,,  22000077
UU--1199  AAvvrruuppaa  şşaammppiiyyoonnuu,,
22000077  vvee  22000088  UU--1177  AAvvrruuppaa
şşaammppiiyyoonnuu,,  22000011  
UU--1166  AAvvrruuppaa  şşaammppiiyyoonnuu
KKuullüüpplleerr::  
44  şşaammppiiyyoonnllaarr  lliiggii,,  
44  UUEEFFAA  KKuuppaassıı

BASKETBOL:
EErrkkeekk  mmiillllii  ttaakkıımmıı::  
22000066  ddüünnyyaa  şşaammppiiyyoonnuu,,  
22000088  oolliimmppiiyyaatt  22..’’ssii,,  22000099  AAvvrruuppaa
şşaammppiiyyoonnuu,,  22000033  vvee  22000077  AAvvrruuppaa  22..’’ssii
BBaayyaann  mmiillllii  ttaakkıımmıı::
22000077  AAvvrruuppaa  22..’’ssii,,  22000011,,  22000033,,  22000055,,  22000099
AAvvrruuppaa  33..’’ssüü
KKuullüüpplleerr::  
22000033  vvee  22001100  EErrkkeekklleerr  EEuurroolleeaagguuee  şşaammppiiyyoonnlluuğğuu,,
22000033,,  22000077,,  22000088,,  22001100  UULLEEBB  EEuurrooccuupp
şşaammppiiyyoonnlluuğğuu,,  22000066  vvee  22000077  EEuurroocchhaalllleennggee
şşaammppiiyyoonnlluuğğuu,,  22000077,,  22000099,,  22001100  BBaayyaannllaarr
EEuurroolleeaagguuee  ffiinnaalliissttii

HENTBOL:
EErrkkeekk  mmiillllii  ttaakkıımmıı::  
22000055  ddüünnyyaa  şşaammppiiyyoonnuu,,  22000066  AAvvrruuppaa
22..’’ssii,,  22000000  AAvvrruuppaa  şşaammppiiyyoonnuu,,  22000000  vvee
22000088  oolliimmppiiyyaatt  şşaammppiiyyoonnuu
BBaayyaann  mmiillllii  ttaakkıımmıı::  
22000088  AAvvrruuppaa  22..’’ssii
KKuullüüpplleerr::  
22000000,,  22000011,,  22000055,,  22000066,,  22000088,,  22000099
ŞŞaammppiiyyoonnllaarr  LLiiggii  şşaammppiiyyoonnlluuğğuu,,  22000000,,  22000022,,
22000033,,  22000044,,  22000055,,  22000099  KKuuppaa  GGaalliipplleerrii  KKuuppaassıı
şşaammppiiyyoonnlluuğğuu,,  22000033  EEHHFF  KKuuppaassıı  şşaammppiiyyoonnlluuğğuu,,
22000000  BBaayyaannllaarr  KKuuppaa  GGaalliipplleerrii  KKuuppaassıı
şşaammppiiyyoonnlluuğğuu,,  22000000  vvee  22000099  BBaayyaannllaarr  EEHHFF
KKuuppaassıı  şşaammppiiyyoonnlluuğğuu

TENİS:
DDaavviiss  KKuuppaassıı::  22000000,,  22000044,,  22000088  şşaammppiiyyoonnuu
FFeedd  CCuupp::  22000000,,  22000022,,  22000088  ffiinnaalliissttii
RRaaffaaeell  NNaaddaall::  22000055,,  22000066,,  22000077,,  22000088,,  22001100  FFrraannssaa
AAççııkk  şşaammppiiyyoonnuu,,  22000088  vvee  22001100  WWiimmbblleeddoonn
şşaammppiiyyoonnuu,,  22000099  AAvvuussttrraallyyaa  AAççııkk  şşaammppiiyyoonnuu,,  22000088
oolliimmppiiyyaatt  şşaammppiiyyoonnuu  
AAllbbeerrtt  CCoossttaa::  22000022  FFrraannssaa  AAççııkk  şşaammppiiyyoonnuu  
JJuuaann  CCaarrllooss  FFeerrrreerroo::  22000033  FFrraannssaa  AAççııkk  şşaammppiiyyoonnuu

BİSİKLET:
AAllbbeerrttoo  CCoonnttaaddoorr::  22000077  vvee  22000099  FFrraannssaa  TTuurruu
şşaammppiiyyoonnuu,,  22000088  İİttaallyyaa  TTuurruu  şşaammppiiyyoonnuu,,  22000088
İİssppaannyyaa  TTuurruu  şşaammppiiyyoonnuu  
OOssccaarr  PPeerreeiirroo::  22000066  FFrraannssaa  TTuurruu  şşaammppiiyyoonnuu  
SSaammuueell  SSaanncchheezz::  22000088  oolliimmppiiyyaatt  şşaammppiiyyoonnuu  
OOssccaarr  FFrreeiirree::  22000011  vvee  22000044  ddüünnyyaa  şşaammppiiyyoonnuu  
IIggoorr  AAssttaarrllooaa::  22000033  ddüünnyyaa  şşaammppiiyyoonnuu  
JJooaannee  SSoommaarrrriibbaa::  22000000,,  22000011,,  22000033  BBaayyaannllaarr
FFrraannssaa  TTuurruu  şşaammppiiyyoonnuu

MOTOR SPORLARI:
FFeerrnnaannddoo  AAlloonnssoo::  22000055  vvee  
22000066  FFoorrmmuullaa11  ddüünnyyaa  şşaammppiiyyoonnuu
DDaannii  PPeeddrroossaa::  22000033  112255  cccc,,  22000044
vvee  22000055  225500cccc  ddüünnyyaa  mmoottoossiikklleett
şşaammppiiyyoonnuu  
JJoorrggee  LLoorreennzzoo::  22000066  vvee  22000077
225500cccc  ddüünnyyaa  mmoottoossiikklleett
şşaammppiiyyoonnuu

ATLETİZM:
MMaarrttaa  DDoommiinngguueezz::  
22000099  33000000  mmeettrree  eennggeellllii
ddüünnyyaa  şşaammppiiyyoonnuu

ana
gazetede

İspanya’nın dünya
şampiyonalarındaki 

madalya sayısı
YYııll AAllttıınn GGüümmüüşş BBrroonnzz TTooppllaamm SSıırraallaammaa

22000055 1166 3377 3388 9911 1199

22000066 2222 3399 3300 9911 2200

22000077 3311 4488 3344 111133 1144

22000088 3399 4400 3311 111100 1122

22000099 4400 4488 4466 113344 1111
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İSPANYA’NIN BAŞARISININ 5 SIRRI
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